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2// DIE GLUCKSFORMEL

Ehe ist und bleibt die wichtigste Entdeckungs-

reise, die ein Mensch unternehmen kann.
SOREN KIERKEGAARD

Darum wird ein Mann seinen Vater und
seine Mutter verlassen (B) und seiner Frau
anhangen (V), und sie werden zu einem
Fleisch (L) werden.
1.MOSE 2,24

Die Glucksformel (fur Paare)
B+ V +L=Gluck

1. B - Bindung
kognitiv - Bundnisliebe

2.V - Vertrautheit
emotional - Freundschaftliche Liebe

3.L - Leidenschaft
motivational - Erotische Liebe

= Gluck

Nur wenn es uns gelingt, unsere Illusionen uber Liebe
aufzugeben, dann bleibt Liebe keine Illusion.

Erzahle deine Geschichte ...

Ihr Véter, behandelt eure Kinder nicht unge-
recht! Sonst fordert ihr sie nur zum Wider-
spruch heraus. Eure Erziehung soll sie vielmehr
in Wort und Tat zu Gott, dem Herrn, hinfuhren.
EPHESER 6,4

Die Glucksformel reloaded (fir Familien)
V+L+K+B-=GaGluck

1.V - Vorbild
2.L - Liebe
3. K - Konsequenz
4.B - Barmherzigkeit

= Gluck

Ich glaub an dich, du schaffst das und
du bist nicht allein.

INFORMATIONEN FUR DICH

01.03. | Creative Night // 19 Uhr, Siebenkeesstral3e 18
03.03. | Taufe// Taufseminar NBG: 03.03., Taufseminar ERL: 24.02.




