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Denn mit einem Opfer hat er die, die geheiligt 
werden, für immer vollkommen gemacht.

H E B R Ä E R  1 0 ,1 4

Doch wegen unserer Vergehen wurde er 
durchbohrt, wegen unserer Übertretungen 

zerschlagen. Er wurde gestraft, damit 
wir Frieden haben. Durch seine Wunden 

wurden wir geheilt!
J E S A J A  5 3 , 5

Der unsere Sünden an seinem Leib selbst an das 
Holz hinaufgetragen hat, damit wir, den Sünden 

abgestorben, der Gerechtigkeit leben; durch 
dessen Wunden ihr geheilt worden seid.

1 .  P E T R U S  2 , 2 4

1.	 Die Schläge – Heilung für meinen Körper 

3.	 Die Nägel – Vergebung meiner Schuld

„Ich vergebe ihnen ihre Schuld und denke 
nicht mehr an ihre Sünden.”

H E B R Ä E R  8 ,1 2

4.	 Der Speer – Heilung für mein Herz

Ein fröhliches Herz ist die beste Medizin, ein 
niedergeschlagener Geist aber dörrt das 

Gebein aus.
S P R Ü C H E  1 7 , 2 2

Er heilt gebrochene Herzen und 
verbindet Wunden

P S A L M  1 4 7 , 3

Wie viel mehr wird das Blut von Jesus Christus 
uns innerlich erneuern und von unseren Sünden 

reinwaschen! Erfüllt von Gottes ewigem Geist 
hat er sich selbst für uns als fehlerloses Opfer 

Gott dargebracht. Darum sind unsere Sünden 
vergeben, die letztlich nur zum Tod führen, und 
unser Gewissen ist gereinigt. Jetzt sind wir frei, 

dem lebendigen Gott zu dienen.
H E B R Ä E R  9 ,1 4

Ich lasse euch ein Geschenk zurück - meinen 
Frieden. Und der Friede, den ich schenke, ist 

nicht wie der Friede, den die Welt gibt. Deshalb 
sorgt euch nicht und habt keine Angst.

J O H A N N E S  1 4 , 2 7

2.	 �Die Dornenkrone – Frieden für 
meine Gedanken

J E S A J A  2 6 , 3
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